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Semblanza 

 

Dr. Serafín Ruíz de Zárate Ruíz 

Dr. Serafín Ruíz de Zárate Ruíz, MD 

 

Fernanda Pastrana Fundora1* https://orcid.org/0000-0002-1652-1076  
 

1Hospital Pediátrico Docente “Juan Manuel Márquez”. La Habana, Cuba. 

 

*Autor para la correspondencia: fpastrana@infomed.sld.cu  

 

 

 
Dr. Serafín Ruíz de Zárate Ruíz 

1923-1991 

 

       

Nacido en la provincia Villa Clara, pasó gran parte de su vida en la ciudad de 

Cienfuegos.  

 

Se graduó de Dr. en Medicina en la Universidad de La Habana en 1948, y 

permaneció en la capital, donde profundizó en la especialidad de Dermatología.   

 

En abril de 1949, fue designado por la Junta Central de Salud y Maternidad, para 

el cargo de Médico Sifilógrafo Primer Suplente de la Clínica de Maternidad Obrera 

de La Habana, y ganó por concurso el título honorario de adscrito a la Cátedra de 

Piel y Sífilis en la Facultad de Medicina de la Universidad de La Habana. 
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Entre la actividad profesional y política se conformó la acción laboral de este 

extraordinario hombre. 

 

Se incorporó a la guerrilla como médico y combatiente en 1958 y alcanzó los grados 

de capitán del Ejército Rebelde. Después del triunfo revolucionario regresó a su 

ciudad natal para ejercer la profesión. Asumió la responsabilidad de Comisionado 

Municipal de Cienfuegos, y en junio de 1959 fue designado para el cargo de Ministro 

de Salubridad y Asistencia Social, hoy Ministerio de Salud Pública. 

 

Luego de prestar su ayuda solidaria en Chile regresa a Cuba, donde desempeña 

diversas responsabilidades administrativas hasta 1967, cuando la Dirección 

Nacional de Salud lo nombró Jefe del Servicio de Dermatología en Santa Clara y 

profesor de la recién fundada Escuela de Medicina de Las Villas. Trabajó 

intensamente en el desarrollo de ambas responsabilidades.  

 

Fue delegado al Congreso Mundial de Dermatología, celebrado en México en 1977. 

Fue fundador del Partido Comunista de Cuba.  

 

Entre las responsabilidades que ocupó a lo largo de su fructífera vida profesional 

destacan:  

 

 Miembro Ejecutivo del Consejo Científico de la Universidad de Las Villas,  

 Presidente del Consejo Científico del Instituto Superior de Ciencias Médicas, 

Villa Clara, Jefe del Grupo Provincial de Dermatología de Villa Clara,  

 Miembro del Grupo Nacional de Dermatología,  

 Presidente del Consejo Científico Provincial del Ministerio de Salud Pública,  

 Presidente del Tribunal de Grados Científicos de Dermatología de Villa 

Clara,  

 Presidente de la Sociedad Cubana de Dermatología,  

 Miembro Honorario del Instituto de Investigaciones Leprológicas de Rosario, 

Argentina. 

 

El Dr. Serafín Ruíz de Zárate Ruíz representa un ejemplo de amor a la Patria, a su 

profesión y a la familia.    
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