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RESUMEN

Introduccion: El examen dermatoneurologico es un arma de vital importancia en
el diagnodstico precoz de la lepra.

Objetivos: Demostrar la importancia de la utilizacién de un material didactico que
aborde el examen dermatoneurologico para estudiantes de 5to afno de Medicina
que cursan la asignatura Dermatologia, y con ello incrementar y perfeccionar la
calidad de su aprendizaje.

Métodos: Se realizd una intervencion educativa en estudiantes de 5to ano de
Medicina, mediante la aplicacion del software Dermatin 1.0 como un método
complementario para la ensenanza del examen dermatoneuroldgico durante su
rotacion por la asignatura Dermatologia, en el Hospital General Docente “Dr. Juan
Bruno Zayas Alfonso" de Santiago de Cuba, en el periodo comprendido de
septiembre 2018 a octubre 2019.

Resultados: En el estudio predominaron estudiantes del sexo femeninoy el 93,6 %
de los estudiantes alcanzaron excelentes resultados en el examen practico final.
Conclusiones: Como resultado de la aplicacion del software Dermatin 1.0 para la

ensefanza del examen dermatoneurologico se obtuvieron excelentes resultados, y
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se observd una mayor motivacion de los educandos en profundizar en sus
conocimientos sobre esta enfermedad tan estigmatizante.
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ABSTRACT

Introduction: The dermatoneurological examination is a vitally important weapon
for early diagnosis of leprosy.

Objectives: To demonstrate the importance of using a teaching material about the
dermatoneurological examination for fifth-year medical students who are taking
the Dermatology subject, and thereby increase and improve the quality of their
learning.

Methods: An educative intervention was carried out with fifth-year medical
students, using the Dermatin 1.0 software as a complementary method for
providing instruction about the dermatoneurological examination during their
Dermatology rotation, at Dr. Juan Bruno Zayas Alfonso General Teaching Hospital
(Santiago de Cuba), in the period from September 2018 to October 2019.

Results: Female students predominated in the study. 93.6% of the students
achieved very good results in the final practical exam.

Conclusions: As a result of the application of the Dermatin 1.0 software for the
teaching of the dermatoneurological examination, excellent results were
obtained, and greater motivation of the students was observed to deepen their
knowledge about this stigmatizing disease.
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Introduccion

La Enseflanza Médica Superior debe formar a los estudiantes para que se conviertan
en ciudadanos bien informados, profundamente motivados, provistos de un sentido
critico y que sean capaces de analizar los problemas, buscar soluciones, aplicarlas
y asumir responsabilidades sociales. Para alcanzar estos objetivos, puede ser
necesario reformular los planes de estudio, utilizar nuevos y adecuados métodos,

facilitar el acceso a nuevos planteamientos pedagogicos y didacticos. (1:2:34.3)

La lepra ha afligido a la humanidad desde tiempos inmemorables. Afecté en un
momento dado a todos los continentes y dejo tras si una imagen terrible en la
historia y memoria de la humanidad, de mutilacion, rechazo y exclusion de la

sociedad.(®7:8,9)

El examen dermatoneurologico es un arma de vital importancia en el diagnostico
precoz de esta enfermedad tan rechazada en la sociedad. El mismo, empleado por
manos conocedoras contribuye diariamente a evitar las discapacidades y a

disminuir su incidencia. (10:11,12,13,14,15,16,17,18)

Impartir el programa de Dermatologia como asignatura del ciclo de Ciencias
Clinicas del 5to ano de la carrera de Medicina, es una tarea ardua. Resultaba dificil
ensefar el examen dermatoneurologico sin un material de apoyo, por lo cual surgio
la necesidad de crear un método didactico para facilitar a los estudiantes su

aprendizaje.

Teniendo en cuenta todo lo anterior, se realizo el siguiente trabajo con el objetivo
de demostrar la importancia de la utilizacién de un material didactico que aborde
el examen dermatoneuroldgico y pueda ser utilizado por los estudiantes de 5to afno
de Medicina que cursan la asignatura Dermatologia, y con ello incrementar vy

perfeccionar la calidad de su aprendizaje.
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Métodos

Se realizdé una intervencion educativa en estudiantes de 5to ano de Medicina
mediante la aplicacion del software Dermatin 1.0, como un método
complementario para la ensefanza del examen dermatoneurologico durante la

rotacion por la asignatura Dermatologia.

El universo estuvo constituido por 181 estudiantes de 5to ano de Medicina, que
rotaron por la asignatura Dermatologia en el Hospital General Docente "Dr. Juan
Bruno Zayas Alfonso" de la provincia de Santiago de Cuba, en el periodo

comprendido entre septiembre 2018 y octubre 2019.

Se utilizo el software Dermatin 1.0 en version para computadora, con el cual de
una forma didactica se entrend a los estudiantes de 5to ano de Medicina para la
realizacion del examen dermatoneurologico. El sistema ofrece varias preguntas
relacionadas con el tema, las cuales deben ir respondiendo de manera secuencial;
y da al estudiante que lo utilice la posibilidad de conocer si su respuesta es
correcta o no. A su vez le indica la respuesta correcta y le ofrece al final una
puntuacion que nos permite determinar el nivel de conocimientos del estudiante

sobre el tema.

Se entreno a los estudiantes en la utilizacion del software durante la primera
semana de rotacion. Posteriormente, durante la segunda semana, se les evaluo la
habilidad para la realizacion del examen dermatoneurologico, y el examen
practico al finalizar la rotacion.

Los resultados se exponen en tablas.

Resultados
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En nuestro estudio identificamos que el grupo etario que predominé fue el de 24-

30 anos, con 172 estudiantes (95,1 %).

Predominaron los estudiantes del sexo femenino (105; 58,01 %), y 76

correspondieron al sexo masculino (41,99 %) (Tabla 1).

Tabla 1 - Distribucion de los estudiantes segin sexo

Sexo Cantidad %
Femenino 105 58,01
Masculino 76 41,99
Total 181 100

Después de ser aplicado el software pudimos comprobar que mejoro el aprendizaje
de los estudiantes, lo que se demuestra al analizar los resultados del examen
practico, donde 170 alumnos obtuvieron resultado excelente (93,9 %), 9 fueron
evaluados de bien (4,9 %), y solo 2 de regular (1,1 %) (Tabla 2).

Tabla 2 - Distribucién de estudiantes segun resultado del examen practico final de la
asignatura Dermatologia

Masculino Femenino Total
Resultados

n % n % n %
Excelente 73 40,33 97 52,97 170 93,9
Bien 2 1,11 7 3,87 9 4,9
Regular 1 0,55 1 0,55 2 1,1
Mal
Total 76 41,99 105 58,01 181 100
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Discusion
En Cuba, actualmente se desarrolla un proceso de informatizacion de la sociedad,
proyecto mediante el cual se aplican las Tecnologias de la Informatizacion en las
diferentes esferas y sectores de la sociedad, en el cual el Ministerio de Salud
Publica tiene un importante rol, por el significado de la salud publica cubana como

una de las fundamentales conquistas de la Revolucion.

Conclusiones
Mediante la elaboracion y aplicacion del software educativo Dermatin 1.0 para la
ensefanza del examen dermatoneurologico se obtuvieron excelentes resultados, y
se observd una mayor motivacion de los educandos en profundizar sus
conocimientos sobre esta enfermedad tan estigmatizante.
A través de este software se puede obtener un pronostico de la evolucion del

aprendizaje de los estudiantes.
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