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¢ Cudl es su diagnéstico?

Lesiones eritematosas de distribucion lineal en un adulto

Erythematous lesions of linear distribution in an adult

Caso clinico

Paciente femenina, de 61 afios de edad, color de piel blanca, procedencia rural, con
antecedentes de salud aparente, que presenta lesiones en piel de miembro inferior izquierdo,
hemiabdomen, genitales y gluteo izquierdo, intensamente pruriginosas, de mas de 15 afios
de evolucion. Nunca habia consultado a un médico, y se habia automedicado por mucho
tiempo con diferentes cremas esteroideas, antibidticas e hidratantes. Acude espontaneamente
al Servicio de Dermatologia de nuestro hospital por la persistencia de las lesiones y el
intenso prurito.

Al examen dermatoldgico presenta lesiones eritematoescamosas e hiperqueratdsicas con un
recorrido lineal o zosteriforme, que se extienden por todo el miembro inferior izquierdo,

gluteo, hemiabdomen izquierdo, y genitales de ese mismo lado (Figs. 1, 2y 3).

Fig. 1 - Lesiones eritematoescamosas que se extienden por todo el miembro inferior izquierdo.
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Fig. 2 - Lesiones que se extienden al hemiabdomen izquierdo.

Fig. 3 - Lesiones que toman genitales externos.
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Se le realizan examenes de laboratorio que incluyeron hemograma completo, glicemia,
colesterol total y eritrosedimentacion globular, todos dentro de limites normales.

VDRL y HIV no reactivos.

Se realiza biopsia de piel de las lesiones (Fig. 4).

Fig. 4 - Imagen histoldgica de las lesiones.
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